
 
 
 
 
 
 
 

Laboratorio didattico formativo alimentare 
  

“ Il miele”, questo dono della natura! 
  

  
Premessa 
 
Un affascinante laboratorio alla scoperta del Mondo delle api e della produzione del miele. 
Attraverso l’osservazione della vita di questi insetti, i bambini potranno conoscere le complesse 
relazioni che intercorrono in un alveare e l’importanza delle api come produttrici di miele, ma 
anche come impollinatrici e indicatori ambientali. 
Durante il laboratorio i partecipanti, apprenderanno le varie fasi di produzione del miele, dalle 
mille proprietà benefiche, ecc.. 
 

Destinatari 
L’utenza a cui si rivolge questo laboratorio è principalmente quella dell’età scolare:  
Elementari, Medie Inferiori, Medie Superiori. 
Per le differenze sostanziali di età e di programmi didattici propri di ogni periodo formativo, sono 
appunto previsti diversi livelli di approfondimento degli argomenti che vengono trattati nel corso 
delle ore di formazione. 
  
A conclusione del laboratorio si effettueranno  assaggi di miele.  
  

Il  laboratorio  avrà una durata di circa 2 ore e saranno organizzati sulla base del numero dei 
partecipanti e della loro età 
 

 
Effettuato da:  Donatella. Apicultrice per passione già a partire dai primi anni Settanta, nel 1995 
Donatella decide di trasformare il suo amore per il lavoro delle api in una professione. 
 
 

 
 

 

 

 

 

 


